3Б 13.04.2020
Ссылка на учебник: https://ru.calameo.com/read/003173060eb6037ecb13f?authid=P0bB0ruanryK
Задание: Прочитать стр.19-22
Ответить на вопросы:
1-Как подсчитать пульс за 1 мин?



17.04.2020
Ссылка на учебник: https://ru.calameo.com/read/003173060eb6037ecb13f?authid=P0bB0ruanryK
Задание: Прочитать стр.25-28
Ответить на вопросы:
1-Какая должна быть температура воды для обливания в начале,а какая в конце закаливающих процедур?



