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Задание:§ 15  стр. 64-66         стр. 70-75
Ответить на вопросы:
1-Как влияют занятия футболом на организм занимающихся?
2- Расскажите об основных правилах игр футбол.
4-Какие подвижные игры и эстафеты применяются для совершенствования техники передвижений?
5-Какие виды ударов и когда применяются в футболе?
[bookmark: _GoBack]6-Назовите и отпишите обманные действия(финты)футболиста.

